o8

tirol kliniken

universitatskliniken
innsbruck

Dok. Nr. Bereich Dok. Typ. Dokumententitel

Bau- und Instandhaltungsarbeiten in
11351 LKILA | AA Bereichen mit erhohten Anforderungen

1 Zweck und Geltungsbereich

Diese Arbeitsanweisung gibt baulich-infektiologische Verhaltensregeln fir Eigen- und
Fremdleisterinnen bei Bau-und Instandhaltungsarbeiten von in Betrieb befindlichen und in
der Umgebung von Bereichen, an die aus baulich-infektiologischer Sicht erhdhte
Anforderungen gestellt werden. Dies sind Arbeiten in und in der Umgebung von OP-Zonen,
Intensiv-, Isolierzimmern/-bereichen und KMT, onkologischen Stationen,
Strahlenschutzbereichen, GMP-Bereichen, lebensmittelverarbeitenden Bereichen und
Aufbereitungseinheiten fir Medizinprodukte.

Sie legt zudem Ausnahmen zu den baulich-infektiologischen Verhaltensregeln fur den
technischen Journaldienst bei Gefahr in Verzug (technische Notfalle, Brandalarmfall, Brand
und anderen Katastrophenfallen) fest.

Alle daruber hinaus gehenden Aspekte zur Leistungserbringung sind von dieser
Arbeitsanweisung nicht erfasst.

Im Sinne dieser Arbeitsanweisung sind unter Instandhaltungsarbeiten Inspektion (Kontroll-
und Priftatigkeiten), Wartung, Reparaturen, Instandsetzungen und Umbauten, betreffend
alle technischen Gewerke, zu verstehen.

Diese Arbeitsanweisung gilt fir das A. 6. Landeskrankenhaus (Univ.-Kliniken) Innsbruck und
auch fiir dessen AuRenstellen und ist an die Verantwortlichen von Planung, Uberwachung
und die Ausfiihrenden von Bau- und Instandhaltungsleistungen aller technischen
Abteilungen und Gewerke, sowohl Eigen- als auch Fremdleisterinnen, gerichtet.

Verantwortlich fir die Gewahrleistung der Einhaltung dieser Arbeitsanweisung sind die/der
jeweilige Projektleiterin und die allenfalls von ihm beauftragte Ortliche Bauaufsicht bzw. die
auftragserteilende Stelle, welche alle nachgeordneten Stellen koordinieren muss.

Diese Arbeitsanweisung ist Grundlage fur das Zusammenwirken mit den
Fuhrungsverantwortlichen in den angefiihrten Organisationseinheiten.
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Arbeitsanweisung

2 Ablaufe
2.1 Allgemeine Regeln

2.1.1 Risiko

Die angefiihrten Bereiche sind aus baulich-infektiologischer Sicht Gberwiegend der Gruppe 1
— Hohes Risiko zugeordnet. Sie gelten als besonders sensibel in Bezug auf mdgliche
nosokomiale Infektionen bzw. die Sicherheit produzierter Guter. Die Infektionsgeféahrdung in
diesen Bereichen kann durch Verunreinigungen im Zuge von Bau- und
Instandhaltungstatigkeiten gegeben sein.

Zur Minimierung von moglichen nosokomialen Infektionen sind deshalb bei derartigen
Aktivitaten und auch in Sondersituationen, fur welche der Einsatz des technischen
Journaldienstes erforderlich wird, wahrend des laufenden Betriebes bestimmte Vorgaben
bezlglich Verhalten, Bekleidung, Material, Werkzeug etc. einzuhalten.

Auf die allgemein gtltigen Regeln des Arbeitnehmerlnnenschutzes wird verwiesen.

2.1.2 Personenkreis/-anzahl

Diese Regeln fur Hygienemafinahmen in den Bereichen mit erh6hten Anforderungen gelten
fur alle dort beschéftigten Personen, einschliel3lich derer, die dort mit einer Arbeit beauftragt
werden.

Die Anzahl der Personen, die einen Bereich mit erhéhten Anforderungen betreten und die
Dauer des Aufenthaltes sind auf dem absolut notwendigen Minimum zu halten. Es soll darauf
geachtet werden, dass nicht eine ,Kolonne* von Bauarbeiterinnen bzw.
Instandhaltungstechnikerlnnen die Abteilung / den Bereich betritt, sondern so wenige wie
notig und wenn moglich einzeln.

Wenn moglich, sind Abstimmungen aul3erhalb der Bereiche mit erhéhten Anforderungen zu
fuhren.

Auf die Identifikation von Fremdleistern mit dem Geschéaftspartnerausweis (gelb) ist
besonderer Wert zu legen.

2.1.3 Organisationsverantwortung

Die unter Pkt. 2 genannten Verantwortlichen haben die Aufgabe, die Abwicklung der Bau-
bzw. Instandhaltungsleistung umfassend und besonders zur Vermeidung baulich-
infektiologischer Effekte mit den Nutzerinnen und einer/s qualifizierten Beauftragten der
Abteilung Krankenhaushygiene (Arztin/Arzt, Biologin, Hygienefachkraft) abzustimmen.

2.1.4 Nutzerverantwortungen

Bei den Abstimmungen mit dem leitenden Personal sind folgende Verantwortungen

zu beachten:

o Die/der verantwortliche qualifizierte Beauftragte ist fir die Patientinnen verantwortlich
und gibt, allenfalls unter Auflagen, die Umsetzung der erforderlichen
Instandhaltungsleistungen frei.

e Analoges gilt fir die oberste Leitung in sonstigen, z.B. auf rechtlicher Basis basierenden,
qualitatsgesicherten Bereichen.

e Die Bereichs-/Abteilungsleitung bzw. eine benannte Person ist fur die Organisation der
Umsetzung zustandig.

¢ Bei Bau- und Instandhaltungsarbeiten, welche eine Infektion beginstigen kdnnten, wie
z.B. durch Staubaufwirbelung, mit Baustaub verbundene Téatigkeiten, bei mdglichen
Trinkwasserstagnationen, sind die Vorgaben der Krankenhaushygiene (siehe auch
mitgeltende Unterlagen), sowie der/dem jeweils Verantwortlichen nach der
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Arbeitsanweisung

Organisationsstruktur und der/dem vor Ort zustandigen Hygieneverantwortlichen,
umzusetzen.

2.1.5 Nutzerlnneninformation / -zustimmung

Grundsatzlich ist das Betreten dieser Bereiche nur unter Zustimmung der Nutzerlnnen
gestattet, um eventuelle Stérungen im Betrieb durch diverse Arbeiten zu reduzieren. Dies
bedeutet eine Abstimmung mit den Bereichs- / Abteilungsverantwortlichen beztglich der
durchzufiihrenden Arbeiten (im Minimum: was, wo, wann, Dauer), sowie der daraus
resultierenden Auswirkungen. Die Vorgaben gemal 85 AA Gruppenzuordnung von
Bereichen mit erhéhten Anforderungen und die abteilungsspezifischen mitgeltenden
Dokumente sind dabei zu beachten.

Eine Absprache mit den Nutzerinnen in Gruppe 1 Raumlichkeiten muss mindestens eine
Woache, bei Kapazitatseinschrankungen mindestens 1 Monat vor den geplanten Bau- bzw.
Instandhaltungsarbeiten durchgefiihrt werden.

2.1.6 Zutrittsberechtigungen
Erteilte Zutrittsberechtigungen mittels des Geschaftspartnerausweises (gelb) sind nur fir den
genehmigten Einsatzzweck zu nutzen.

Eine anderweitige Nutzung, wie z.B. fir hausinterne Verbindungswege und besonders durch
zusétzlich uber Hinweisschilder erkennbare, gesperrte Bereiche ist unzuléssig.

2.1.7 Datenschutz — Verpflichtungserklarung

Jede/r externe DienstleisterIn hat im Rahmen der erstmaligen Arbeitsleistung die
Verschwiegenheitserklarung (Formular Datenschutzverpflichtungserklarung externe)
personlich bei der Anmeldestelle zu unterfertigen.

2.1.8 Korperhygiene / Arbeitskleidung

Grundsatzlich sollte darauf geachtet werden, dass Instandhaltungstechnikerinnen
entsprechende Kdrperhygiene pflegen und besonders beim Betreten oben genannter
Bereiche / Schleusen visuell saubere Arbeitskleidung tragen. Bei den Gruppe 1 Usern sind
die dort erforderlichen Bekleidungsvorschriften einzuhalten (Uberméntel, Uberschuhe,
Bereichskleidung, u.a.m.).

2.1.9 Ein-und Ausschleusen

Die Bereiche sind Ublicherweise rdumlich durch Schleusensysteme oder entsprechende
Hinweise vom (brigen Krankenhausbereich getrennt. Ein Betreten darf nur durch diese
Schleusen bzw. definierte Zugangsbereiche nach Anmeldung erfolgen.

Allgemeine Hinweise zum Ein- und Ausschleusen, aber auch infektiologisch oder
sicherheitstechnisch relevante Warnhinweise vor Ort sind zu beachten.

Die besonderen Vorgaben fir die einleitend unter Pkt. 1 benannte Personengruppe beim
Einschleusen sind in den nachfolgenden Punkten spezifiziert.

Detaillierte Angaben zum Ein- und Ausschleusen sind den bereichsspezifischen
Vorgabedokumenten zu entnehmen.

Zusténdige Technikerinnen des Hauses sollten neue Firmenmitarbeiterlnnen zumindest in
den sensiblen Bereichen begleiten. Diese sind von den Vor-Ort-Verantwortlichen
nachweislich einzuschulen. Als Grundlage daftr missen die bereichsspezifischen
Arbeitsanweisungen bzw. Schulungsunterlagen herangezogen werden.

2.1.10 Hygienische Handedesinfektion

Die hygienische Handedesinfektion (Vorgehen siehe Anschlage vor Ort oder auch im
Dokumentenportal im Intranet unter Handehygiene: 2457 LKI HYG RL Handehygiene) ist
in allen angefiihrten Bereichen obligatorisch und dient auch dem Selbstschutz!
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Die Regeln fur die Hande-Desinfektion sind im allseitigen Interesse sowohl beim Betreten als
auch Verlassen der Raumlichkeiten zu beachten (Instandhaltungstechnikerinnen und
Patientlnnen, bzw. Sicherheit produzierter Guter).

2.1.11 Infektionsrisiko / Arbeits- und Lagerflachen

Bei offensichtlich kontaminierten Bereichen und Instrumenten / Spritzen besteht
Infektionsgefahr!

Daher ist das leitende Personal zu befragen, welche Ablageflachen verwendet werden
kénnen bzw. wo gearbeitet werden kann.

Sofern Arbeiten aul3erhalb von Betriebszeiten erledigt werden, sind die Arbeits- und
Lagerflachen gereinigt zu hinterlassen und so zu kennzeichnen, dass die/der Nutzerin die
Information Uber dessen Zustand erhélt.

Das Mitnehmen und die Lagerung von Arbeitsgeraten und Materialien sind vor Ort mit der
Bereichs-/Abteilungs-Leitung abzustimmen. Ublicherweise wird dies durch der/dem
zustandigen Projektleiterln der/des Auftraggeberin abgestimmt.

2.1.12 Werkzeug / Arbeitsgerate

Es ist nur unbedingt notwendiges Werkzeug und Arbeitsgerét in die Bereiche mit erhéhten
Anforderungen mitzunehmen, gemalf den jeweilig beschriebenen und geschulten Vorgaben
jedenfalls zu desinfizieren und einzubringen.

Dieses darf keine offensichtlichen Verunreinigungen aufzuweisen. Wenn Werkzeug
schmutzig ist, muss es so verschlossen sein, dass es staubfrei transportiert werden kann
(Werkzeugkoffer aufRen staubfrei).

Alle Arbeitsgerate (auch Staubsauger mit Hepa-Filter) sind vorher, besonders auch an der
Aul3enseite, zu reinigen.

Das Einschleusen von unbedingt benétigtem Werkzeug und Arbeitsgeréten in GMP-Bereiche
darf grundsatzlich nur nach entsprechender Desinfektion erfolgen.

2.1.13 WC- und Waschbecken-Benltzung

Soweit moglich sind bei ,schmutzigen Arbeiten* von den Instandhaltungstechnikerinnen WCs
auRRerhalb der genannten Bereiche zu benltzen. Bei langer andauernden Arbeiten ist das
Thema abzustimmen und werden WCs von der/dem Nutzerln zugewiesen.

Es sollten grundsatzlich die zugewiesenen Waschbecken verwendet werden.

2.1.14 Abschluss der Arbeiten / Sauberkeit / Abmeldung

Nach Abschluss der Arbeiten hat die/der Technikerln den Arbeitsbereich staubfrei
(entsprechende Mal3nahmen gemafl3 EN ISO 14644 wie z.B. Staubsauger mit Hepa-Filter) zu
verlassen und sich beim leitenden Personal abzumelden, damit dieses die desinfizierende
Reinigung veranlassen kann.

Ist eine solche Abmeldung nicht mdglich, da Arbeiten au3erhalb der Betriebszeiten
durchgefuhrt bzw. beendet werden, so ist, wenn aufgrund von Betriebszeiten kein
rechtzeitiger Informationsabgleich vor Arbeitsbeginn des nachsten Tages erfolgen kann bzw.
Abweichungen von den Vereinbarungen aufgetreten sind, eine schriftliche Information zu
hinterlegen, welche Bereiche / Flachen / Gegenstéande / Waschbecken / WCs von den
Arbeiten betroffen sind bzw. berthrt wurden.

Nur so wird gewabhrleistet, dass eine entsprechende desinfizierende Reinigung rechtzeitig
vor Arbeitsbeginn veranlasst werden kann.

2.1.15 Desinfizierende Reinigung

Es ist zu beachten, dass in Bereichen der baulich-infektiologischen Risikogruppe 1 die
Reinigungen im Zuge von Bau- und Instandhaltungsleistungen mit der/dem Bereichs- /
Abteilungsverantwortlichen abzustimmen sind.
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Arbeitsanweisung

Dies auch deswegen, da es aus bereichs- bzw. abteilungsspezifischen Erfordernissen
notwendig sein kann, dass der Auftrag fur die Reinigungsarbeiten von der/dem
Nutzerverantwortlichen und nicht von der/dem Projektverantwortlichen zu erteilen ist, da eine
eigene Unterweisung des externen Reinigungspersonals damit verbunden sein kann.

2.1.16 Uberprifung und Freigabe der Bereiche nach Bau —und
Instandhaltungsarbeiten

Nach Abschluss der Bau- und Instandhaltungsarbeiten ist eine anschlieRende Freigabe des

Raumes notwendig. Dabei werden risikobasiert die notwendigen MalRnahmen, wie z.B.

Sonderreinigung, Partikelmessung, Abklatsche etc. festgelegt.

ZIB/ICCT:

Die genaue Vorgangsweise ist in den entsprechenden Vorgabedokumenten des ZIB/ICCT
festgelegt. Die Entscheidung liegt bei den Prozessverantwortlichen und der
Qualitatssicherungsleitung in Abstimmung mit dem/r Hygienebeauftragten.

Anstaltsapotheke:

Die Vorgehensweise ist aus den entsprechenden Vorgabedokumenten fur die ReinrAume im
Zyto-ZVG, in der Zyto-IMS und in den diversen Herstellungs-, bzw. Lagerarealen zu
entnehmen und muss unbedingt mit der Sachkundigen Person (Apothekenleitung) bzw.
deren Stv., der Fachkundigen Person (Qualitatssicherungsleiterin) abgestimmt werden.

2.1.17 Raumlufttechnische Anlagen

Bei moglicher Staubentwicklung sind die Offnungen der raumlufttechnischen Anlagen im
Tatigkeitsbereich abzukleben und es sind raumbezogene Anlagen aul3er Betrieb zu nehmen,
siehe auch ONORM H 6020 (Liiftungstechnische Anlagen fiir medizinisch genutzte Raume)
bzw. die Reinraumnorm EN ISO 14644 (Reinraume, z.B. GMP-Bereiche, Apotheke).

2.1.18 Trinkwassersysteme

Auf die allfallige Notwendigkeit zur Spilung von Kalt-, Warmwasserleitungen und damit
verbundener Geréte, wie z.B. RDGs (Reinigungs- und Desinfektionsgerate) aufgrund der
Nichtnutzung wéhrend der Ausfuhrung der Instandhaltungsarbeiten wird hingewiesen, siehe
2691 LKI HYG AA Spiilungen von Kalt- und Warmwasserleitungen und ONORM B 5019
(Hygienerelevante Planung, Ausfiihrung, Betrieb, Uberwachung und Sanierung von
zentralen Trinkwasser-Erwarmungsanlagen).

2.2 Besondere Regeln fir Bauarbeiterinnen / Instandhaltungstechnikerinnen
Fur Bauarbeiterinnen und Instandhaltungstechnikerlnnen gilt Folgendes:

2.2.1.1 Schmutzige Arbeitskleidung:

Beim Betreten der Bereiche ist taglich, in Gruppe 1 Organisationseinheiten gemaf den
dort geltenden Vorschriften, ein frischer Ubermantel anzuziehen.

2.2.1.2 Schmutzige Arbeitsschuhe:

I§eim Betreten der Bereiche und beim Verlassen des Arbeitsbereiches sind Einmal-
Uberschuhe anzuziehen.

2.2.1.3 Als sauber anzusehende Stral3enkleidung:

In diesem Fall ist das Tragen einer Plastikschiirze ausreichend, Einmal-Uberschuhe sind
nicht notwendig.
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2.2.1.4 Handhabung spezieller Schutzkleidung
Die Schutzkleidung dient nur zum Erreichen und Verlassen der Baustelle!
Sie wird vor dem staubigen Arbeitsbereich ausgezogen und nach getaner Arbeit zum
Verlassen des Bereiches wieder angezogen.

2.2.1.5 Einnahme von Lebensmitteln und Getranken

In Bereichen mit aufrechtem Krankenhausbetrieb ist die Einnahme von Lebensmitteln
und Getranken nicht gestattet.

2.3 Regeln fur besondere Bereiche / Abteilungen

2.3.1 OP-Zonen

Prinzipiell sind planbare Instandhaltungsleistungen auf3erhalb der Betriebszeiten der OP-
Einheiten durchzufihren.

Ist eine Instandhaltungsleistung im OP-Bereich notwendig, so haben die
Instandhaltungstechnikerlnnen grundsatzlich folgende Regeln einzuhalten:

2.3.1.1 Arbeiten im OP-Saal:

- komplett eingeschleust in OP-Kleidung (Ablegen der Zivilkleidung bis auf die Unterwésche)
- Tragen von OP-Schuhen

- Tragen einer Haube

- Hygienische Handedesinfektion

- Tragen einer Mund-/Nasenmaske bei Tatigkeiten wahrend einer OP, z.B.: IT!

2.3.1.2 Arbeiten im OP-Bereich (Gang, Nebenraume, etc.):
- Ubermantel

- Uberschuhe

- Haube

- Hygienische Handedesinfektion

Fur Instandhaltungsleistungen in der OP-Zone ist gereinigtes Werkzeug zu verwenden.

Das Verlassen des OP-Bereiches in OP-Kleidung ist verboten! Ausnahmen bilden Gefahr in
Verzug fir Menschenleben, wo die unabdingbare und unmittelbare Mithilfe der/des
Instandhaltungstechnikerln, unabhangig von der begonnenen Arbeit, notwendig wird.

2.3.2 Intensiv-/Isolierzimmer/-bereiche und KMT

Die Bereiche sind allgemein erkennbar, da das Betreten nur durch Schleusenraume
(Vorraume vor dem Stationszugang bzw. dem eigentlichen Patientinnenzimmer) mdglich ist
oder offensichtlich Utensilien fur die Einschleusung (Bekleidungserganzung) bereitgestellt
sind. Bei fehlendem Schleusenraum werden solche Bereiche durch Anschlage an der
Zimmertir gekennzeichnet.

Es gelten die bereichs-/abteilungstiblichen Einschleusevorgaben. Beim Betreten solcher
Bereiche sind Anschlage zu finden, die besonders flur Besucherlnnen (und damit auch fur
den hier angesprochenen Personenkreis) Hinweise fir die Einschleusung geben.

2.3.3 Onkologische Stationen

Es gelten die stationsiblichen Einschleusevorgaben. Beim Betreten solcher Bereiche sind
Anschlage zu finden, die besonders fir Besucherlnnen (und damit auch fir den hier
angesprochenen Personenkreis) Hinweise fiir die Einschleusung geben.

Sonderregelung: Bei staubproduzierenden Arbeiten sind auf onkologischen Stationen die
Tldren zum Arbeitsbereich von INNEN fugendicht abzukleben. Sofern kein Zugang von
aul3en Uber ein Fenster in den Raum maoglich ist, ist vor dem Verlassen des so
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abgedichteten Zimmers darauf zu achten, dass der Staub sich abgesetzt hat, bevor die
Fugenverklebung gelést wird.

2.3.4 GMP-Bereiche (Labore, Produktionsstatten, Lager)

Das besondere Prozedere flir das Einschleusen bzw. das Verhalten in den verschiedenen
Bereichen (rein und unrein) ist mit der jeweiligen Abteilungsleitung abzusprechen.

2.3.4.1 Anstaltsapotheke

Alle in Frage kommenden Personen miissen sich ausnahmslos im Vorfeld im Sekretariat der
Anstaltsapotheke anmelden und werden dann von autorisierten Personen entsprechend
eingewiesen (teilweise missen Zutrittsberechtigungen u.&.m. beantragt bzw. organisiert
werden). Nach Beendigung der notwendigen Dienstleistungen miissen sich die
apothekenfremden Personen abmelden. Es muss eine entsprechende Abnahme durch die
Verantwortlichen in der Anstaltsapotheke erfolgen.

2.3.4.2 Zentralinstitut fur Bluttransfusion und immunologische Abteilung(ZIB)
Alle in Frage kommenden Personen miissen sich ausnahmslos im Vorstandssekretariat des
ZIB anmelden und werden dann von autorisierten Personen entsprechend eingewiesen.

Die Zutrittsberechtigungen werden, wie in den mitgeltenden Dokumenten angefiihrten SOPs
des ZIB beschrieben vergeben. An- und Abmeldestelle au3erhalb der normalen
Dienstzeiten: Kreuzlabor des ZIB (22941) bzw. diensthabende/r Arztin/Arzt.

2.3.4.3 IMS 5. Stock und U1l - Interdisziplindres Kompetenzzentrum fur Zellen und
Gewebe ICCT (Stammzellbank und Gewebe-Knochenbank)

Alle in Frage kommenden Personen mussen sich ausnahmslos bei autorisierten Personen

des Bereichs anmelden und werden entsprechend eingewiesen (die verantwortlichen MA

des ICCT werden von dort aus kontaktiert).

Missen dauerhafte Zutrittsberechtigungen vergeben werden, so ist die Vorgangsweise des
ZIB einzuhalten (s.0.).

Nach erfolgter Arbeit muss eine Abmeldung bei einer/m Mitarbeiterin der Abteilung erfolgen.
Dieser Uberprift ggf. die korrekte Abmeldung aus dem Sintesy-System.

Anmeldestelle auRerhalb der normalen Dienstzeiten: Kreuzlabor des ZIB (22941) bzw.
diensthabende/r Arztin/Arzt (die Verantwortlichen MA des ICCT werden von dort aus
kontaktiert).

2.3.4.4 Weitere GMP-Bereiche

Alle in Frage kommenden Personen missen sich ausnahmslos bei unten angeftuhrter
Kontaktperson oder dessen Vertretung anmelden und werden dann von autorisierten
Personen eingewiesen.

Bereich Kontaktperson Telefonnummer
GMP-Bereich Univ.-Klinik fur Werner Wohlfarter 81380
Augenheilkunde und Optometrie,
Gewebebank der Augenklinik,
FKK 3-G1-635

Univ.-Klinik fir Gynékologische Priv. Doz. Dr. Susanne Tollinger | 82159 oder
Endokrinologie und 25657
Reproduktionsmedizin (Raume
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Raumklasse Il mit steriler
Werkbank ISO Klasse 5)

GMP-Bereich Univ.-Klinik fir Prof. h.c. Univ.- Doz. Dr. 80951
Nuklearmedizin, Labor Clemens Decristoforo
Dr. Roland Haubner 80069

Es sind die Strahlenschutzmafinahmen zu beachten:
Strahlenschutzbeauftragten kontaktieren, Dosimeter,
Kontaminationsmessung am Ende

2.3.5 Zentralkiiche und sonstige lebensmittelverarbeitende Bereiche

Alle in Frage kommenden Personen mussen sich ausnahmslos bei der Fihrungscrew, Tel.
22102 im Verwaltungsgebaude G1 anmelden und werden dann von autorisierten Personen
entsprechend eingewiesen (siehe auch 3.1.5).

Uber den jeweiligen Einsatz ist ein Eintrag in das vor Ort befindliche Tagebuch zu machen.

Betriebsfremde Personen dirfen die Kiiche und die zugehdrigen Raume nur in Begleitung
einer/s Betriebsangehdorigen betreten. Sie haben Schutzkleidung (Mantel, Kopfbedeckung
und Uberschuhe) zu tragen. Die Schutzkleidung ist vom Betrieb zur Verfiigung zu stellen.
Dies gilt auch fur Lieferanten und fur Betriebsangehdrige, die nicht standig in der Kiiche
beschaftigt sind.
Die hygienische Handedesinfektion ist gemaf 3.1.9 durchzufihren.
Reparaturen sind nach Moéglichkeit auf3erhalb der Betriebszeit durchzufiihren, wobei gegen
jegliche nachteilige Beeinflussung von Lebensmitteln Vorsorge zu treffen ist.
Die benitzten Bereiche sind jedenfalls mit einer Benachrichtigung an die Nutzerinnen
(Zettel) zu kennzeichnen.
Im Anschluss daran ist in den betroffenen Kiichenbereichen eine Reinigung und Desinfektion
vorzunehmen, welche nutzerseitig veranlasst wird (siehe auch 3.1.10, 3.1.14 und 3.1.15).
Ist die Vornahme von Reparaturen wahrend der Betriebszeit unvermeidbar, missen die damit
befassten Personen ebenfalls saubere Schutzkleidung tragen.
Daruber hinaus ist zu beachten:

e Kein Kontakt mit Lebensmitteln (ein Abstand von ca. 2 m ist einzuhalten)

¢ Keinesfalls Rauchen oder Mahlzeiten einnehmen

e Keinesfalls die Toiletten im Klichenbereich benitzen, siehe 3.1.13

2.3.6 Aufbereitungseinheiten fir Medizinprodukte
Bei Arbeiten auRerhalb der Betriebszeit sind diese mit sauberer Arbeitskleidung zu beginnen.

Nach Beendigung der Arbeiten ist eine Schlussreinigung mit Flachendesinfektion
durchzufihren.

2.4 Ausnahmen fur den technischen Journaldienst — Technischer Notfall

2.4.1 OP-Bereich

Fur dringende technische Stérungsbehebungen in der Journaldienstfunktion behalt die/der
Diensthabende ihre/seine Journaldienstkleidung an. Um einen Hygienemindeststandard zu
erhalten, sind ein Ubermantel, eine OP-Haube und Plastikiiberschuhe unbedingt zu
verwenden.

Die Regeln der hygienischen Handedesinfektion sind einzuhalten.
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2.4.2 Intensiv-, Isolierzimmern/-bereichen und KMT

In allen Intensiv- und Isolierzimmern/-bereichen und im Bereich KMT sind die verfugbaren
Ubermantel bzw. Einmalplastikschirzen zu verwenden.
Die Regeln der hygienischen Handedesinfektion sind einzuhalten.

2.4.3 Onkologische Stationen

In allen onkologischen Stationen sind die verfugbaren Uberméantel bzw.
Einmalplastikschirzen zu verwenden.
Die Regeln der hygienischen Handedesinfektion sind einzuhalten.

2.4.4 GMP-Bereiche (Labore, Produktionsstéatten, Lager)

2.4.4.1 Anstaltsapotheke

Es sind die allgemeinen Hygienerichtlinien der Apotheke zu beachten, jegliche Reparatur-
und Wartungsarbeit ist mit der/m rufbereiten Pharmazeutln abzusprechen und muss
apothekenintern auf die Aspekte Hygiene und Produktkritikalitat geschult und dokumentiert
werden.

2.4.4.2 Zentralinstitut fur Bluttransfusion und immunologische Abteilung(ZIB)
Ein Einschleusen ist nur entsprechend den gultigen SOPs des ZIB mdglich.

2443 ICCT

Ein Einschleusen in den GMP-Bereich ist nur entsprechend den glltigen SOPs des ICCTs in
der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen von Handschuhen, Mundschutz, Overall,
Uberschuhen) erlaubt.

Die Kleidung fur den Notfall ist in der Schleuse vorhanden und entsprechend
gekennzeichnet.

Fur dringende technische Stérungsbehebungen in der Journaldienstfunktion ist, wenn
mdoglich der Technikgang zu nutzen bzw. behdlt v.a. im Lagerbereich die/der Diensthabende
ihre/seine Journaldienstkleidung an.

2.4.4.4 GMP-Bereich Univ.-Klinik fir Nuklearmedizin, Labor
Ein Einschleusen in den GMP-Bereich ist nur in der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen
von Handschuhen, Mundschutz, Overall, Uberschuhen) erlaubt.

Die Kleidung fur den Notfall ist in der Schleuse vorhanden und entsprechend
gekennzeichnet.

Es sind die Strahlenschutzmaflinahmen zu beachten: Strahlenschutzbeauftragte/n
kontaktieren, Dosimeter, Kontaminationsmessung am Ende.

2.4.45 Ubrige GMP-Bereiche
Ein Einschleusen ist nur in der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen von Handschuhen,
Mundschutz, Haube, Overall, Uberschuhen) erlaubt.

2.4.4.6 GMP-Bereich Univ.-Klinik fur Augenheilkunde und Optometrie, Gewebebank
der Augenklinik

Im Alarmfall wird die/der diensthabende Arztin/Arzt informiert. Diese/r ist fiir die Umlagerung

der Produkte zustandig und stimmt sich mit dem Journaldienst ab.
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2.4.5 Zentralkiiche und in sonstigen lebensmittelverarbeitenden Bereichen

Fur dringende technische Stérungsbehebungen in der Journaldienstfunktion behélt die/der
Diensthabende ihre/seine Journaldienstkleidung an. Um einen Hygienemindeststandard zu
erhalten, sind die verfiigbaren Uberméntel und eine Uberziehhaube unbedingt zu
verwenden.

Die Regeln der hygienischen Handedesinfektion sind einzuhalten.

2.4.6 Aufbereitungseinheiten fir Medizinprodukte
Es ist analog 3.3.6 vorzugehen.

2.5 Ausnahmen flr den technischen Journaldienst — Brandalarmfall

2.5.1 OP-Bereich, Intensiv-, Isolierzimmer/-bereiche und KMT, Onkologische
Stationen, Aufbereitungseinheiten fir Medizinprodukte

Bei Brandalarmierungen kann der Journaldienst die jeweiligen zentralen Gangbereiche in
JD-Adjustierung betreten, um im dortigen Bereich die entsprechende Erkundung
vorzunehmen.

Ist von diesen zentralen Gangbereichen aus keine eindeutige Abklarung der Alarmursache
moglich, kann das entsprechend eingeschleuste Vor-Ort-Personal zur Unterstiitzung bei der
Erkundung herangezogen werden.

Ist dennoch ein Betreten von Vorrdaumen und OP-Raumen oder sonstigen Raumen innerhalb
der Bereiche oder Zonen zur Abklarung erforderlich, ist dies nur nach Einkleidung wie beim
technischen Notfall des Journaldienstes im OP-Bereich (siehe 3.3.1) erlaubt.

2.5.2 GMP-Bereiche (Labore, Produktionsstatten, Lager)

2.5.2.1 Anstaltsapotheke
Es sind die allgemeinen Hygienerichtlinien der Apotheke zu beachten.

2.5.2.2 Zentralinstitut fir Bluttransfusion und immunologische Abteilung(ZIB)
Ein Einschleusen ist nur entsprechend den giltigen SOPs des ZIB mdglich, es sind die
Hygienerichtlinien des ZIB zu beachten

2.5.2.3 ICCT IMS 5. Stock und Ul — Interdisziplindres Kompetenzzentrum fiur Zellen
und Gewebe

Ein Einschleusen in den GMP-Bereich ist nur in der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen

von Handschuhen, Mundschutz, Haube, Overall, Uberschuhen) erlaubt.

2.5.2.4 GMP-Bereich Univ.-Klinik fur Augenheilkunde und Optometrie, Gewebebank
der Augenklinik, FKK 3-G1-635

Ein Einschleusen in den GMP-Bereich der Gewebebank der Augenklinik ist nur in der

entsprechenden Zonenkleidung (Tragen von Handschuhen, Mundschutz, Haube, Overall,

Uberschuhen) erlaubt.

2.5.2.5 GMP-Bereich Univ.-Klinik fir Gynakologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

Ein Einschleusen in den GMP-Bereich ist nur in der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen

von Haube, Uberschuhen) erlaubt.

2.5.2.6 GMP-Bereich Univ.-Klinik fir Nuklearmedizin, Labor
Ein Einschleusen in den GMP-Bereich ist nur in der entsprechenden Zonenkleidung (Tragen
von Handschuhen, Mundschutz, Overall, Uberschuhen) erlaubt.
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Die Kleidung fur den Notfall ist in der Schleuse vorhanden und entsprechend
gekennzeichnet.

Es sind die Strahlenschutzmaflinahmen zu beachten: Strahlenschutzbeauftragte/n
kontaktieren, Dosimeter, Kontaminationsmessung am Ende.

2.5.3 Zentralkiiche und sonstige lebensmittelverarbeitende Bereiche

Bei Brandalarmierungen kann der Journaldienst die jeweiligen zentralen Gangbereiche in
JD-Adjustierung betreten, um im dortigen Bereich die entsprechende Erkundung
vorzunehmen.

Ist von diesen zentralen Gangbereichen aus keine eindeutige Abklarung der Alarmursache
maglich, kann das entsprechend eingeschleuste Vor-Ort-Personal zur Unterstiitzung bei der
Erkundung herangezogen werden.

Ist dennoch ein Betreten von Produktionsraumen oder sonstigen Raumen innerhalb der
Bereiche zur Abklarung erforderlich, ist darauf zu achten, dass kein Kontakt zu
Lebensmitteln (Abstand von 2,0 m) zustande kommt.

2.6 Brand- und andere Katastrophenfélle in allen Bereichen

Ausnahme ist der ,echte Brandfall“, wo naturlich zur Setzung entsprechender Mal3nahmen
auch diese Raume in Journaldienst-Adjustierung betreten werden kénnen.

Bei Brand und anderen Katastrophenfallen, also bei Gefahr in Verzug far

Menschenleben, gilt:

.Leben retten vor Beachtung von Hygiene-, Zutritts-, Reinraum- und sonstigen
Regeln!®

Es sind aber grundsatzlich PersonalschutzmafRnahmen bei potentiellen Risiken
(Infektionsgefahrdung, strahlende oder CMR-Substanzen) zu beachten.

Bis auf wenige Ausnahmen werden alle Zutrittsbeschrankungen vom Journaldienst auf3er
Kraft gesetzt.

2.7 Einsatze von Fremdfirmen

Die Fremdfirmen haben sich an diese Anweisung zu halten.
Die Einsatze von Fremdfirmen sind durch die auftragserteilende Stelle in obigem Sinne mit
der Fuhrung der zusténdigen Stelle zu koordinieren.

2.8 Zusammenfassung

Jede/r neue Mitarbeiterln von Instandhaltungsbereichen ist in die Einschleusung und in die
Differenzierung von reinen und unreinen Bereichen, am besten vor Ort und in Abstimmung
mit dem leitenden Personal der betroffenen Einrichtungen, nachweislich einzuweisen.

Bei Fragen halten Sie Rucksprache mit der jeweils verantwortlichen Bereichs-
/Abteilungsleitung!

3 Referenzen

(Die Liste stellt die wichtigsten externen Vorgaben dar ohne Anspruch auf Vollstandigkeit)

3.1 Normen
e ON EN 13306 Instandhaltung
e« ONORM H6020 Liiftungstechnische Anlagen fiir medizinisch genutzte Raume
e ENISO 14644 Reinrdume (vor allem: 14644-4 Planung, 14644-5 Betrieb)
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e ONORM B5019 Hygienerelevante Planung, Ausfiihrung, Betrieb, Uberwachung und
Sanierung von zentralen Trinkwasser-Erwarmungsanlagen
e GMP Guideline

3.2 Mitgeltende Dokumente der Bauhygiene bzw. Krankenhaushygiene mit
allgemeiner Giultigkeit

Anmerkung: Die nachfolgend angefiihrten allgemein gultigen Dokumente werden von der Bau-

und Krankenhaushygiene im Intranet im Dokumentenportal zur Verfigung gestellt und bei

Bedarf geschult.

¢ Dokumente Bauhygiene
e Hygienerichtlinien

3.3 Mitgeltende Dokumente der besonderen Bereiche mit spezifischer Gultigkeit
Anmerkung: Bereichs- bzw. abteilungsbezogenen Unterlagen werden im Bedarfsfall von
diesen nach Aufforderung zur Verfigung gestellt und gesondert geschult.

3.3.1 GMP-Bereiche (Labore, Produktionsstatten, Lager)

3.3.1.1 Anstaltsapotheke
Allgemeine Hygienerichtlinien der Apotheke und die in diesem Dokument angefiihrten
mitgeltenden Dokumente der Apotheke.

3.3.1.2 Zentralinstitut fur Bluttransfusion und immunologische Abteilung(ZIB)
inklusive Gewebebank-Knochenbank

SOP ABC-AQ-14-02-11_CL-Zutrittsberechtigungsschema und die in diesem Dokument

angefuhrten mitgeltenden Dokumente des ZIB.

3.3.1.3 ICCT 5. Stock undU1 — Interdisziplinares Kompetenzzentrum fur Zellen und
Gewebe
e SOPs fur Verhalten im GMP-Bereich, Reinraumhygiene, Personalhygiene,
Hygieneplan

3.3.1.4 GMP-Bereich Univ.-Klinik fir Augenheilkunde und Optometrie, Gewebebank
der Augenklinik, FKK 3-G1-635
e CL 92 Stdr- und Notfallplan (liegt im Vorraum zur Schleuse mit Alarmprozedere auf)
e CL 82 Einweisung betriebsfremder Personen

3.3.1.5 GMP-Bereich Univ.-Klinik fur Nuklearmedizin, Labor
e SOP RPL 1.1.4 Storfallplan
e SOP RPL 1.1.5 Verhalten des Technischen Personals bei Stormeldungen
e Allgemeine SOPs zu Personalhygiene, Reinraum, Einschleusen etc.

4 Dokumentation
Die Dokumentation der Arbeiten erfolgt durch das TSZ bzw. das ZML.
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