Apfelmus

100 ml
2 EL
1kg
2 Stk

Wasser
Zucker
Saure Apfel
Zimtstanden
Vanillemark

Zubereitung 4 Portionen

Die Apfel waschen, schilen, Kerngehiuse entfernen und
klein schneiden.

Wasser zum Kochen bringen, andere Zutaten zugeben
und leicht kécheln lassen.

Zum Schluss alles ptrieren.



