Onkologie

In der Onkologie hat die minimal invasive Operation
den groBten Stellenwert beim Gebarmutter-
krebs. Hierbei sind haufig dltere und adipose
Frauen betroffen und exakt diese Gruppe von
Patientinnen profitiert von der Laparoskopie:
Weniger und kleine Narben, rasche Erholung
nach der OP, weniger Thrombosen und Infek-
tionen sind nur einige Vorteile. Im Vergleich zur
offenen Operation haben die Patientinnen auch
keinen onkologischen Nachteil.

Anders ist dies beim Gebarmutterhalskrebs.
Hierbei konnte kiirzlich gezeigt werden, dass in
bestimmten Situationen die offene Operation,
also der Bauchschnitt besser ist als die Lapa-
roskopie. Auch beim Eierstockkrebs wird die
Entfernung des Tumors mittels Bauchschnitt
durchgefiihrt. Allerdings fiihren wir zur Siche-
rung der Diagnose oft zu Beginn eine Laparo-
skopie durch. In jedem Fall werden wir mit Ihnen
im Detail die bestmégliche operative Therapie
besprechen.
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Allgemein

Minimal Invasive Chirurgie oder auch Schlus-
selloch-Chirurgie bedeutet moglichst wenig
und kleine Narben und gleichzeitig hochste
Prazision wahrend der Operation durch viel
bessere Sicht und VergréRerung des OP Fel-
des. Wir in Hall pflegen seit vielen Jahren diese
OP-Technik und verfeinern diese stetig. In
unserem neuen Chirurgiezentrum wurden die
modernsten OP-Sdle mit entsprechender Tech-
nik gebaut. Die Digitalisierung mit all ihren
Vorteilen im OP ist fiir uns tagliche Routine!

Welche Operationen
werden minimal
invasiv durchgefiihrt?

Der groRte Teil gyndkologischer Operationen
wird mittels Laparoskopie, wie die minimal
invasive Operaion auch genannt wird, durch-
gefiihrt. Hierzu wird ein kleiner (ca. 10 mm)
Schnitt in der Nabelgrube gesetzt und in der
Regel weitere drei (ca. 5 mm) auf Hohe der
Schamhaar-Grenze mittig und jeweils links
und rechts. Im Folgenden erkldren wir lhnen
die unterschiedlichen Erkrankungen, bei
denen wir routinemaRig ein minimal invasives
Verfahren vorschlagen.

Untersuchung
Bauchraum

Im Rahmen einer sog. diagnostischen Laparo-
skopie untersuchen wir den gesamten Bauch-
raum auf eventuelle Veranderungen. Dies kann
z.B. bei unklaren Bauchschmerzen, Flissig-
keit im Bauch oder anderen Auffdlligkeiten,
notwendig sein. Neben der Betrachtung und
Fotodokumentation nehmen wir bei Auffallig-
keiten auch Proben, die dann vom Pathologen
untersucht werden. Auch die Uberpriifung der
Durchgdangigkeit der Eileiter bei unerfilltem
Kinderwunsch erfolgt mittels Laparoskopie.

Eierstocke, Eileiter

Verdnderungen an den Eierstdcken (Ovarien)
oder Eileitern (Tuben) sind haufig. Dies kdnnen
Zysten, Tumore, Verklebungen, Wasseran-
sammlungen, eine falsch liegende Schwan-
gerschaft uvm. sein. Das Ziel der Operation
(Entfernung der Zyste, Offnen der Zyste oder
des Eileiters etc.) werden wir vorher mit lhnen
ausfihrlich besprechen.

Gebarmutter

In oder an der Gebarmutter kénnen sich im
Laufe des Lebens viele Veranderungen ent-
wickeln. Dies konnen beispielsweise Myo-
me, Fehlbildungen oder Blutungsstérungen
aufgrund anderer Faktoren sein. Welche
Operation durchgefihrt wird, hangt von ver-
schiedenen Fragen ab, die wir mit Ihnen in der
Sprechstunde kldaren wollen. Ganz oben steht
dabei immer die Frage nach Kinderwunsch.
Auch ist die GroRe der Gebarmutter ein wich-
tiger Faktor. In der Regel wird minimal invasiv
operiert, in einzelnen Fallen kann ein kleiner
Bauchschnitt zur Entfernung des Gewebes
notwendig sein.

Endometriose

Eine Domdne der minimal invasiven Chirurgie
ist die operative Behandlung der Endomet-
riose. Hier sind wir in Hall eine der fiihrenden
Zentren mit langjahriger und groRer Expertise.
Die Technik bietet gerade bei diesen oft sehr
komplexen Eingriffe beste Sicht mit maximaler
VergréRerung auf kleinstem Raum. Auch ha-
ben wir mit den Kolleg:innen der Urologie und
Chirurgie ebenfalls international renommierte
Chirurg:innen im Team, die bei Eingriffen am
Harn- oder Verdauungstrakt stets mit dersel-
ben minimal invasiven Technik mitoperieren
konnen.



