“A
tirol kliniken
universitdtskliniken

Abteilung fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

WIE ARBEITEN WIR HALTUNG UND KONZEPT AIVI B U LANZ

Allgemein

Nach der telefonischen Kontaktaufnahme tber unser
Sekretariatstelefon laden wir dich/Sie an unsere

Ambulanz ein, um miteinander ins Gesprach zu A
kommen. Meist zusammen mit deiner Familie tauschen [Phasal:aa S LICHERCURILCRITET U P

Wir bieten Kindern & Jugendlichen mit deren
Angehorigen und Bezugspersonen in schwierigen

wir uns tiber die Beschwerden und Sorgen aus, helfen sowie bei entwicklungsbedingen Fragen ein

eine Einschatzung tber die Art und Schwere der umfangreiches, ganzheitliches Angebot in Form von
Probleme zu finden, informieren Gber

Entwicklungskrisen, Storungs — und Krankheitsbilder Diagnostik

und geben Auskunft Gber Behandlungsmaoglichkeiten. Beratung

Betreuung
Manchmal ist es nétig, ein genaueres Bild zu

bekommen und zusatzliche Informationen Uber eine
spezielle Diagnostik einzuholen. In einer Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Team
anschlieRenden Befundbesprechung wird mit

dir/lhnen gemeinsam dann alles weitere geplant.

Multimodaler Therapie

und kooperieren interdisziplinar.
MilserstraRe 10

Wir geben Entwicklungsraum fiir Beziehung sowie 6060 Hall in Tirol

Struktur fiir das Alltagsleben mit

Entfaltungsmaglichkeiten. Tel: +43(0)50504-33836

Fax: +43(0)50504-33835

E-Mail:  hall.kjp.ambulanz@tirol-kliniken.at

Manchmal erfolgt eine Behandlung direkt an unserer
Ambulanz, oder wir weisen an die Stationen unserer
Klinik zu. Gibt es Moglichkeiten aufRerhalb der Klinik,
sind wir behilflich die passenden Beratungs-,
Behandlungseinrichtungen zu finden.



mailto:hall.kjp.ambulanz@tirol-kliniken.at

Manchmal geht es nicht alleine!

Manchmal verlauft das Leben ruhig und beschaulich
und manches Mal nicht. In der Lebensphase von der
Geburt bis zum Beginn des Erwachsenenalters ist die
Zeit schneller, oftmals stiirmischer und zwischendurch
von chaotischen Entwicklungen bestimmt. In unseren
wichtigsten Erfahrungsbereichen der seelischen,
korperlichen, familidren und sozialen
Herausforderungen dndert sich manchmal innerhalb
kurzer Zeit fast alles: ,,Ich erkenne mein Kind nicht
wieder” klagen dann die Eltern oder ,,meine Eltern sind
total daneben, sie verstehen gar nichts!”“ meinen die
Kinder und Jugendlichen.

Das GroRRwerden ist eine Zeit des Wachsens, des
Entwickelns aber auch eine Zeit der Krisen. Die neu
gewachsenen Fahigkeiten und Krafte sollen erprobt,
eigene Wege wollen gefunden und begangen werden.
Dies fordert alle Beteiligten heraus und verlauft nicht
immer konfliktfrei.

Manchmal braucht es da Hilfe von auf3en.

So kann unsere Ambulanz eine Anlaufstelle fiir
deine/lhre Fragen und Anliegen sein.

Zudem stehen wir als zentraler Knotenpunkt im
Versorgungsnetz des Landes Tirol allen Einrichtungen,
die mit Kindern und Jugendlichen befasst sind, offen.

ANGEBOTE / SCHWERPUNKTE

Allgemeine Ambulanz

Akut- und Diagnostikgesprache fir

- Krisenintervention

Einschatzung der Behandlungsbedurftigkeit
Motivation

Kurzzeitberatung und - therapie
Vernetzung (klinikintern u. extramural)
Spezialsprechstunden

- ADHS

- Autismus

- Essstorungen

- Fruhkindliche Entwicklungsstérungen
- NSSV (nicht suizidale Selbstverletzung)
- Regulations- und Interaktionsstérungen
- Transgender

- Migration

- Schmerz

Test- und Entwicklungsdiagnostik
Ergotherapie

Logopddie

ZIELE

Was erwartet dich/Sie, wenn du/Sie zu uns kommst/en?

An Hand deines/lhres Anliegens geben wir
Information und Aufklarung

mit dir/Ihnen gemeinsam entwickeln wir ein
Verstandnis fur dein/lhr psychisches Leid
gemeinsam machen wir uns auf die Suche nach
Sinn und Bedeutung des Symptoms

die Losung steckt in dir/lhnen! Deine/lhre
Starken wollen wir gemeinsam entdecken und
fordern.

bei uns ist Raum fiir deine/lhre Themen
gemeinsam entwickeln wir
Losungsmoglichkeiten



