
Inhalt 
Stuhlinkontinenz ist eine komplexe und oft nicht  
ausreichend diagnostizierte Erkrankung, die die  
Lebensqualität, das emotionale Wohlbefinden und  
die soziale Teilhabe erheblich beeinträchtigt.

Als Physiotherapeuten ist es unerlässlich, die  
anatomischen, neurologischen und funktionellen 
Komponenten der Kontinenz zu verstehen, um  
wirksame, evidenzbasierte Interventionen anbieten  
zu können. Diese speziell für Physiotherapeuten  
konzipierte Veranstaltung zielt darauf ab, das  
klinische Wissen durch einen umfassenden Überblick 
über Stuhlinkontinenz, einschließlich ihrer Ursachen, 
Bewertungsstrategien und physiotherapeutischen  
Behandlung, zu vertiefen. Durch die Einbeziehung 
einer Live-Leichensektion und eines praktischen 
Workshops erhalten die Teilnehmer die einmalige  
Gelegenheit, die Anatomie des Beckenbodens in  
Echtzeit zu visualisieren und klinische Techniken zu 
üben, die direkt in der Patientenversorgung angewendet 
werden können.
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Programm

Dienstag, 27.01.2026  14.00 bis 17.00 Uhr

Physiotherapie Anatomie Workshop

14.00	 Beckenbodendissektion für 
physiotherapeutische Praxis
Romed Hörmann, Austria

15.00	 Herausforderungen der Rekrutierung 
in multizentrischen Studien
Melanie Amort-Achmüller, Austria

Kaffeepause

15.30	 Workshop zum Thema Stuhlkontinenz
Bärbel Junginger, Germany

Tag 1

Details zur Veranstaltung
calendar-alt	 27. Jänner 2026 

map-marker-times	 Medizinische Universität Innsbruck 
Department für Anatomie, Innsbruck

MONEY-BILL-ALT	 Kursgebühr + Vorträge: 250,00 EUR

address-card	 Anmeldungen unter 

Faculty
Prim. Univ.-Prof. DDr. Peter Widschwendter  
MR. Eduardo Cortes FRCOG MD  
A.ö. Landeskrankenhaus Hall  
Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Ass. Prof. Priv.-Doz. Dr. Elisabeth Pechriggl 
Univ.-Prof. Dr. med. univ. Marko Konschake  
Medizinische Universität Innsbruck Institut für            
Klinisch-Funktionelle Anatomie 
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