Wie wir arbeiten

Wir arbeiten in einem multiprofessionel-
len Team aus Arztinnen, Psychologinnen,
Sozialpadagoglnnen, Krankenpflegerinnen,
Sozialarbeiterlnnen, Didtologlnnen, Ergo-
therapeutinnen, Logopddinnen, Physio-
therapeutinnen und Tanztherapeutinnen.

Unser Therapieangebot beinhaltet spezifi-
sche therapeutische Angebote fir Ihr Kind,
Eltern- und Familiengespréache sowie diverse
Gruppenangebote.

Im Zentrum steht die ganzheitliche Sicht
auf das Kind in all seinen Kontexten. In
Absprache mit den Eltern arrangieren wir
Vernetzungstreffen mit allen involvierten
Helfersystmen, um tiber den stationaren
Aufenthalt hinaus stabile Unterstiitzungs-
netze fur das Kind und die Familie zu
schaffen.

Haltung und Konzept
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Gestaltung und Inhalt von Mitgliedern der , Arbeitsgruppe Leitbild Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Wir bieten Kindern und Jugendlichen mit
deren Angehdrigen und Bezugspersonen

in schwierigen Ubergangssituationen und
turbulenten Zeiten sowie bei entwicklungs-
bedingten Fragen ein umfangreiches, ganz-
heitliches Angebot in Form von

» Diagnostik

» Beratung

» Betreuung

» multimodaler Therapie

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen
Team und kooperieren interdisziplinar.

Wir geben Entwicklungsraum fiir Beziehung
sowie Struktur fiir das Alltagsleben mit Ent-
faltungsmoglichkeiten.

Abteilung fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik
Abteilungsvorstandin:

Primaria Univ.-Prof." Dr." Kathrin Sevecke
6060 Hall i.T.- Milser StralRe 10

DTP-Service LKI - 08/18 - 10698 - ho
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Angebote

Die Therapieplanung wird individuell auf die
Problemlage abgestimmt und gemeinsam
mit Eltern und Kind vom Behandlungsteam
in wochentlichen Absprachen festgelegt.
Unser Angebot umfasst:

» Einzelpsychotherapie mit dem Kind

v

Eltern-Sauglings-Kleinkind-Psychotherapie

v

Eltern- und Familiengesprache

v

Eltern-Kind-Interaktionsgruppe

v

Psychoedukative Elterngruppe

v

Videogestitzte Therapie

v

Bewegungs- und Tanzgruppe

v

Ergotherapie, Logopadie, Physiotherapie

v

Kinderbetreuungsgruppe

v

Kochgruppe

v

Erndhrungssprechstunde

v

Sozialberatung

Schwerpunkte

Wir behandeln Sauglinge, Klein- und Vor-
schulkinder im Alter von o bis 6 Jahren
mit Verhaltensauffalligkeiten, psychischen
Stérungen und Interaktionsproblemen,
wenn ambulante Therapiemoglichkeiten
ausgeschopft sind und die gewiinschte
Besserung nicht erzielt werden konnte.

Es stehen fiinf Behandlungsplatze (Eltern-
Kind-Einheiten) zur Verftigung. Die Behand-
lungsdauer wird individuell festgelegt,
betragt jedoch mindestens drei Wochen.

» Schrei- und Schlafprobleme
» Frihkindliche Essprobleme

» Aufmerksamkeitsdefizit- und/ oder
Hyperaktivitatsprobleme (ADHS)

» Probleme im Sozialverhalten

» Emotionale Probleme

» Beziehungs- und Bindungsstoérungen
» Eltern-Kind-Interaktionsstdrungen
» Entwicklungsstoérungen

» Autismus-Spektrumsstérungen

Ziele

Unserem Verstdndnis nach entstehen
Verhaltens- und Beziehungsprobleme im
friihen Kindesalter als Folge komplexer
Wechselwirkungen zwischen kindlichen,
elterlichen und familidren Bediirfnissen und
Belastungen. Zentraler Bestandteil unseres
psychotherapeutischen Konzeptes ist daher
die gemeinsame Behandlung des Sauglings
und Kleinkindes mit seinen Eltern (Mitauf-
nahme eines Elternteils) und der Beziehung
zwischen Eltern und Kind.

Ein wesentliches Ziel der Therapie ist,
gemeinsam das Bedingungsgeflige der
jeweiligen Belastungen zu erkennen und
besser zu verstehen. In weiterer Folge wird
mit den Familien daran gearbeitet, schwie-
rige Beziehungsmuster zu |6sen. Dazu steht
den Familien auf unserer Eltern-Kind-Station
ein geschultes multiprofessionelles Team zur
Seite.




