Frithe aufsuchende und
bindungsorientierte Videointervention:

Implementierung der Video-feedback Intervention to
promote Positive Parenting and Sensitive Discipline
(VIPP-SD) in Tirol

Video-feadback Intervention
ta promote Pasitive Paranting
and Sensitive Discipline
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Implementierung der VIPP-SD Methode in
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to promote Pasitive Paranting
and Sensitive Discipline
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Feinfithlige Grenzsetzung m

Schwieriges Verhalten wird reduziert durch:

Effektive Grenzen, den Teufelskreis vermeiden

* Regeln/Grenzen setzen und konsequent sein

* Schwieriges und herausforderndes kindliches Verhalten
regulieren (Strategien)

* Modellieren (Imitation)

Und:
Dem Kind helfen die Grenze zu befolgen und die Emotion zu

regulieren! > Feinfihlige Grenzsetzungsstrategien

Universiteit Leiden. The universityv to discover.



Universiteit Leiden. The universitv to discover.



Universiteit Leiden. The universitv to discover.



7

tirol kliniken

17

Universiteit Leiden. The universitv to discover.



Im Allgemeinen:

e FiUr Kinder zwischen 1 und 6 Jahre

e 7 Hausbesuche

e Standardisiert (Protokoll im Manual)

e Individualisiert (Videos)

e Mikro-Analyse der Videos (10-30 Sekunden)

e Ubung Beobachtungsfihigkeiten

e Verstarkung feinfihliger Vehaltensweisen
der Eltern

e Verhaltens-Fokus

e Starkenbasierter Ansatz

e Unterstlitzende Beziehung

e Optionale schriftliche Informationen am
Ende der Intervention
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Outcomes of VIPP-SD
Positive parenting outcomes Positive child outcomes

Fewer behavior L.ower rqtes
roblems disorganized
P attachment

More joint-
Increase child attention skills /
responsiveness less autism-risk
behaviors
i | | Grear
with DRD4 7- autonormy
during mealtime
repeat allele

Juffer, Bakermans-Kranenburg & Van IJzendoorn, (2017) Current Opinion in Psychology
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Implementierung in Tirol

Ziele

» Implementierung der Methode im deutschsprachigen Raum

» Qualitatsverbesserung der ambulanten Versorgung von Kleinkindern mit
Verhaltensauffalligkeiten und Interaktionsschwierigkeiten

» Hausbesuche als kurze, kostenglinstige und effiziente Alternative zum
herkommlichen Behandlungsangebot

»Forderung elterlicher Feinfiihligkeit

»frihe Pravention von Verhaltensauffalligkeiten und stationaren Aufnahmen/

hohen Behandlungskosten

»Aufbau eines Versorgungsnetzwerkes fiir die Anwendung der Video-
Intervention

»Wissenstransfer von bindungsbezogenen Interventionen bei Kleinkindern

Universiteit Leiden. The universitv to discover.



Universiteit Leiden. The universitv to discover.



)

tirol kliniken

Universiteit Leiden. The universitv to discover.



Erste Erfahrungen m

-, VIPP-SD ist ein feinfuhliges Werkzeug die Feinfuhligkeit der Eltern zu fordern.”

-, Fur diese Familien macht der VIPP-SD grof3en Sinn, weil er andere Aspekte des
Miteinanders in den Mittelpunkt stellt und entlastend wirken kann.”

- ,lch denke, die VIPP-Methode wird ein Mehrwert fur unsere Familien im Eltern-
Kind-Wohnen sein; [...] Den Eltern fehlt oftmals etwas Kreativitat im Rollenspiel
aber auch das Loslassen bzw. der Zugang zum inneren Kind.”

- ,Inunserer Arbeit wird der Fokus viel zu haufig auf das Verhalten der Eltern gelegt
und dieses negativ beurteilt. Es ist sowohl fiir Betreuer:innen als auch fur die
Elternteile sinnvoll das Augenmerk auf das Verhalten des Kindes und die positive
Interaktion zwischen Elternteil und Kind zu legen.”
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